
 

 
 

 

Partendo dall’Ospedale Rizzoli, raggiunto con le nostre auto, percorriamo Via S. Vittore dalla quale, in 

leggera salita, si raggiunge il Cenobio di S. Vittore (piccolo gioiello architettonico in stile romanico dell’ XI 

secolo composto da chiesa, chiostro e foresteria; è uno dei luoghi più antichi e suggestivi di Bologna) che 

visiteremo. Poi proseguendo ancora su Via S. Vittore, in discesa, ci immettiamo su Via Barbiano sino a 

raggiungere il Parco di Forte Bandiera a Monte Donato. 

Lungo il percorso troviamo paesaggi agricoli e incredibili scorci panoramici sulla città. 

Il percorso sarà in parte su strada asfaltata ed in parte su sentiero sterrato. 

  

 N.B. Le escursioni sono riservate ai soci della Pro Loco. La tessera annuale per l’anno 

2026 è di € 15,00 (comprende l’Assicurazione Infortuni) da farsi presso la sede Pro Loco 
a Casa Bondi, Via XXI ottobre nr. 7-1°piano, il sabato mattina dalle ore9:30 alle ore 11:30 

Iscrizioni al trekking entro il 22.03.2026 tramite invio di email all’indirizzo  

ciclotrekkingcastenaso@gmail.com 

 

                                     Numero minimo partecipanti = 5     

 

   Ritrovo: presso il parcheggio di Casa Bondi alle ore 8:30; partenza ore 9:00 con auto proprie. 

 

Caratteristiche del percorso; adatto a tutti, km.6 A/R, dislivello +/_ 200 mt. tempo: 3/3:30 ore 

Per la visita del Cenobio si richiede un contributo/offerta di € 5,00 da pagare in loco. 

Cosa portare: abbigliamento adatto alla stagione, scarpe idonee per possibili tratti fangosi, giacca a 

vento, acqua, ombrello e un piccolo zainetto. 

 
E’ facoltà dell’accompagnatore non ammettere partecipanti che non siano provvisti di abbigliamento e/o attrezzatura 

idonea nonché di modificare oppure non in regola con l’iscrizione alla Pro Loco o annullare l’escursione in funzione delle 

condizioni meteorologiche  

 

Accompagnatore: Stefano Gubellini - 342.1499916     email ciclotrekkingcastenaso@gmail.com  

ESCURSIONE AL PARCO DI FORTE BANDIERA 

e visita al Cenobio di S. Vittore 

Domenica 29 marzo 2026 
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